
L’association sportive Gym des 3 Abers
RECRUTE UN ENTRAÎNEUR   GAF  

Le club de Gym des 3 Abers est une association de gymnastique artistique ouverte depuis
2009, située à la salle omnisports de PLOUDALMEZEAU.
Le club  compte environ  170  adhérents  répartis  en  4  groupes  de compétition  au  niveau
Fédéral A et B et de 8 groupes de loisirs allant de l’éveil gymnique au groupe « ados ».
Il est affilié à la fédération française de gymnastique.

Nous recherchons un éducateur sportif titulaire d’un diplôme professionnel et d’une carte
pro à jour.
Le contrat proposé serait un temps plein à partir de Septembre 2024 (soit en CDD ou en
CDI) avec possibilité d’être en doublon avec l’entraîneur avant la fin de l’année scolaire
2023-2024 (en temps partiel).
Le temps de travail est annualisé.

Profil recherché : 
➢ titulaire u d’un diplôme professionnel et d’un carte pro à jour (Licence STAPS, BPJEPS

ou autre…)
➢ une  personne  passionnée  de  gymnastique,  qui  a  le  sens  de  l’écoute,  de  la

communication, de l’organisation et des responsabilités.
➢ L’autonomie, le dynamisme, la patience et la disponibilité sont de rigueur.
➢ Un expérience dans l’entraînement ou l’animation auprès de gymnastes serait un plus.
➢ Permis B

Missions : 
➢ Élaborer  des  séances  d’entraînement  efficaces  et  cohérentes  afin  d’atteindre  les

objectifs fixés.
➢ Savoir s’adapter en fonction de l’âge et des compétences des adhérents
➢ Encourager et soutenir les gymnastes qui se trouvent en difficulté.
➢ Continuer  la  mise  en  place  des  activités  du  club :  le  challenge  des  loisirs,  les

vacagyms.
➢ Participer aux diverses manifestations du club : le gala de fin d’année, le challenge du

club
➢ Continuer  la  section  Gymnastique mise  en  place  avec  le  Collège  Saint  Joseph  de

Ploudalmézeau.
➢ Participer aux stages proposés par le département
➢ Préparer les gymnastes pour leurs compétitions

Lieu d’exercice : 
➢ Salle omnisports de Ploudalmézeau

10 rue Amédée Le Meur
29830 PLOUDALMEZEAU

Candidature : 
➢ CV et lettre de motivation à gym3abers.presidente@gmail.com

mailto:gym3abers.presidente@gmail.com?subject=candidature

