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AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER

D 1 M 1 V 1 L 1 FERIE M 1 S 1 FERIE

L 2 J 2 S 2
AG à Quimper

M 2 J 2 D 2

M 3 V 3 D 3 M 3 V 3 L 3

M 4 S 4 L 4 Date limite engagements J 4 S 4 M 4

J 5 D 5 M 5 V 5 D 5 M 5

V 6 L 6 M 6 S 6 L 6 J 6 Date limite engagements

S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V 7

D 8 M 8 V 8 L 8 M 8 S 8

L 9 J 9 S 9 M 9 J 9 D 9

M 10 V 10 D 10 M 10 V 10 L 10

M 11 S 11 L 11 J 11 FERIE S 11 M 11

J 12 D 12 M 12 V 12 D 12 M 12

V 13 L 13 M 13 S 13 L 13 J 13

S 14 M 14 comité directeur J 14 D 14 M 14 V 14

D 15 FERIE M 15 V 15 L 15 M 15 S 15

L 16 J 16 S 16
Animateur – module 1

M 16 J 16 D 16

M 17 V 17 D 17 M 17 V 17 L 17

M 18 S 18 L 18 J 18 S 18 M 18

J 19 D 19 CTR M 19 V 19 D 19 M 19

V 20 L 20 M 20 S 20 L 20 J 20

S 21 M 21 J 21 D 21 chpt régional indiv Quimper M 21 V 21

D 22 M 22 V 22 L 22 M 22 S 22

L 23 J 23 S 23 M 23 J 23 D 23

M 24 V 24 D 24 date limite Chpt Dep Indiv M 24 V 24 L 24

M 25 S 25 L 25 J 25 S 25 FERIE M 25

J 26 D 26 M 26 V 26 D 26 M 26

V 27 L 27 M 27 S 27 L 27 J 27

S 28 M 28 J 28 D 28 Animateur – module 2 M 28 V 28

D 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S 29

L 30 J 30 S 30 M 30 J 30 D 30 Jallieu Animateur M2

M 31 D 31 V 31 L 31

compétition reunion/colloque/CTR formation cadres formation juges formation gyms comité directeur

Formation juges 1, 2 et 3
Ploufragan

formation juge 1 et 2 – 
saison 20120/2021

chpt regroupement indiv
Quimper

Championnat de France
Fed et Nat C

Boulogne sur Mer

Championnat de France 
Nat B et A 
Bourgouin



2021-2022

FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET

M 1 M 1 V 1 D 1 FERIE M 1 V 1

M 2 M 2 S 2 L 2 J 2 S 2 Stage Jeunesse

J 3 J 3 D 3 M 3 V 3 D 3

V 4 V 4 L 4 M 4 S 4
Trophée Fédéral B et C

L 4

S 5 S 5 M 5 J 5 D 5 M 5

D 6 D 6 M 6 V 6 L 6 FERIE M 6

L 7 L 7 J 7 S 7 M 7 J 7

M 8 comité directeur M 8 V 8 D 8 FERIE M 8 V 8

M 9 M 9 S 9 L 9 J 9 S 9 comité directeur + 

J 10 J 10 D 10 Stage Jeunesse M 10 V 10 D 10 CTR

V 11 V 11 L 11 M 11 S 11 L 11

S 12 S 12 M 12 J 12 D 12 M 12

D 13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13

L 14 L 14 J 14 S 14 M 14 J 14 FERIE

M 15 M 15 V 15 D 15 M 15 V 15

M 16 M 16 S 16 L 16 J 16 S 16

J 17 J 17 D 17 M 17 V 17 D 17

V 18

Animateur – Module 3

V 18 L 18 FERIE M 18 S 18 L 18

S 19 S 19 M 19 J 19 D 19 M 19

D 20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20

L 21 L 21 J 21 S 21 M 21 J 21

M 22 M 22 V 22 D 22 M 22 V 22

M 23 M 23 S 23 L 23 J 23 S 23

J 24 J 24 D 24 M 24 V 24 D 24

V 25 V 25 L 25 M 25 S 25 L 25

S 26 S 26 M 26 J 26 FERIE D 26 M 26

D 27 D 27 M 27 V 27 L 27 M 27

L 28 L 28 J 28 S 28 M 28 J 28

M 29 V 29 D 29 M 29 V 29

M 30 S 30 Chpt regroupement L 30 J 30 S 30

J 31 M 31 D 31

compétition reunion/colloque/CTR formation cadres formation juges formation gyms comité directeur

ensemble 
Blois

Formation et examen juges 
1, 2 et 3

Ploufragan date limite Chpt Dep 
ensembles/duos et régional B

Trophée Féd A et Chpt de 
Frce Nat Ens 10-11

Chambéry

Chpt régional Regional B / 
Etape régionale CF2,3 & 4 

Betton

date limite étape 
Départementale CF

Chpt régional 
ensembles/duos

Rennes Championnat de France 
Elite, Avenir, Emsembles 

et Duos nationaux
Calais
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